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WIR SAGEN DANKE!

HANDBALL MINIS 

Bei den Handball-Minis geht es hauptsächlich darum, die Kids mit 

viel Spaß an das Handballspiel heranzuführen.

HANDBALL KIDS

Auf dem großen Handballfeld
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BALLSPIEL
GRUPPE

BEWEGUNG | SPIEL 
UND SPASS!“BEWEGUNG | SPIEL | UND SPASS

DIE KLEINSTEN AKTIVEN IM HSV MINDEN-NORD
>> KINDER IM ALTER VON 4-6 JAHREN

COACHES: DORIS | LINUS | THORBEN 

Jeden Freitagnachmittag herrscht um 

die Sporthalle der Kuhlenkampschule ein 

reges Treiben. Im Anschluss an unsere 

Minihandballer treffen von 16:30 Uhr bis 

17:30 Uhr die Mädchen und Jungen unse-

rer Ballspielgruppe zusammen, um sich 

gemeinsam auszutoben. Die Kids freuen 

sich auf spannende und abwechslungs-

reiche Übungen mit dem Ball!

Es ist wunderbar zu sehen, wie in den 

letzten Wochen immer mehr Kinder den 

Weg zu uns gefunden haben. Unser Team 

besteht mittlerweile aus 18 fröhlichen 

Kindern im Alter von 4 bis 6 Jahren und 

wird von unseren Coaches Doris, Linus 

und Thorben angeleitet. Zwar sind wir al-

tersmäßig die Kleinsten im HSV Minden-

Nord, aber dafür definitiv die Mannschaft 

mit dem höchsten Schmunzelfaktor!

Unser Ziel ist es, die Kinder in ihrer na-

türlichen Bewegungsfreude zu unter-

stützen. Mit einem abwechslungs-

reichen und altersgerechten Training 

fördern wir die ganzkörpermotorische 

Entwicklung der Mädchen und Jungen. 

Ein weiterer zentraler Punkt für uns ist 

die Schulung und Verbesserung sozialer 

Grundfertigkeiten. Bei uns ist jeder will-

kommen – alle dürfen mitmachen und 

erleben Fairness. Sich gegenseitig helfen 

und aufeinander achten, sind wichtige 

Aspekte des gemeinsamen Lernens, be-

sonders im Sport. Wir legen großen Wert 

darauf, dass alle Kids aktiv einbezogen 

werden, sodass auch anfangs zurückhal-

tende Kinder schnell mit Freude dabei 

sind.

Der Spaß steht bei uns an oberster Stelle! 

Die Kinder sind mit großer Begeisterung 

dabei, und wir würden uns freuen, wenn 

noch mehr Mädchen und Jungen den Weg 

in unser tolles Team finden würden.

Also, liebe Mamas und Papas: Wenn ihr 

einmal beim Training reinschnuppern 

möchtet, schnappt euch eure Kids und 

schaut einfach mal vorbei! Wir freuen 

uns immer über neue Gesichter.

Doris, Linus & Thorben 

FREITAGS 

16:30 - 17
:30 

UHR
Sporthalle Kuhlenkampschule
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HAND-
BALL

MINIS

MÄDCHEN + JUNGEN IM ALTER VON 
6-8 JAHREN. 

COACHES: KERSTIN | WIEBKE | RESA 
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Danach nutzten die Kinder die freie 

Halle, um weiter für die nächsten 

Spielfeste zu üben oder um auf der Be-

wegungslandschaft herumzutoben.

News aus dem Januar

Im Januar haben wir an zwei verschie-

denen Wochenenden in Lahde und 

Wehe an den Spielfesten teilgenom-

men. Auch bei diesen Turnieren reis-

ten wir wieder mit jeweils drei Mann-

schaften an. Unsere Kids in den Minis 

sind nämlich so handballverrückt, 

dass eine kurze Pause auf der Bank 

schon fast eine Qual ist und sie alle 

am liebsten die 10 Minuten Spielzeit 

durchspielen würden. Dies versuchen 

wir ihnen natürlich so gut es geht zu 

ermöglichen und freuen uns sehr so 

tolle und handballbegeisterte Kin-

der in den Minis trainieren zu dürfen. 

Außerdem freuen wir uns sehr über 

unsere Verstärkung im Trainer Team, 

denn endlich haben wir und die Kids 

männliche Unterstützung durch Linus 

Kraus. Linus spielt bei uns in der B-Ju-

gend und hat bereits mit Iris die Minis 

trainiert. 

Das Trainer-Team 

Wiebke, Kerstin & Linus

Zwei Spielfeste in Stemmer und eine 

Weihnachtsfeier mit Nikolaus

Im vergangenen November und De-

zember standen die nächsten Spiel-

feste für die Handball-Minis auf dem 

Programm. Diesmal durften wir in den 

beiden Mini-Gruppen das Spielfest 

ausrichten. Am Sonntag, dem 03.11., 

kamen acht Mannschaften aus vier 

verschiedenen Vereinen zu uns in die 

Halle, wo auf zwei Spielfeldern mit viel 

Leidenschaft und Freude Handball ge-

spielt wurde. Bei diesem Turnier sind 

wir mit einer Mannschaft angetreten 

und haben gemeinsam mit allen an-

deren Kids einige Tore erzielt und viele 

spannende Spiele gesehen.

Knapp vier Wochen später, am 08.12., 

richteten wir bereits das nächste 

Spielfest aus. An diesem Sonntag ge-

hörte die Halle ganz unseren Kleins-

ten, denn an diesem Tag haben wir 

nicht nur gemeinsam mit den Kids 

Handball gespielt, sondern anschlie-

ßend auch eine ganz tolle Weihnachts-

feier gemeinsam mit den Eltern und 

Geschwistern gefeiert.     

Pünktlich um 10 Uhr standen die ers-

ten vier Mannschaften von insgesamt 

10 Mannschaften auf den zwei Spielfel-

dern und warteten ganz gespannt auf 

den Anpfiff, um endlich auf Torejagd 

zu gehen. Bei diesem Spielfest konn-

te der HSV sogar drei Mannschaften 

stellen, sodass alle Kids möglichst viel 

spielen konnten. Auch an diesem Tur-

niertag wurde wieder viel Kampfgeist, 

Ehrgeiz und tolle Teamleistungen ge-

zeigt, sodass wieder über 130 Tore er-

zielt wurden. Bei der anschließenden 

Siegerehrung konnte man, wie schon 

einige Wochen zuvor, in viele strahlen-

de Kinderaugen blicken, als sie ihre 

Medaillen von uns erhielten. An dieser 

Stelle möchten wir auch noch einmal 

einen großen Dank an unsere tatkräf-

tigen Helfer richten, insbesondere im 

Catering, an Iris Schröder, die gekonnt 

und witzig Moderation und Kampfge-

richt übernommen hat und an die B-

Jugend als Schiedsrichter und Helfer 

bei der Siegerehrung und beim Abbau.

Doch damit war der Tag für die HSV-

Minis noch nicht vorbei. Die anschlie-

ßende gemeinsame Weihnachtsfeier 

mit den Eltern und Geschwistern hielt 

noch eine große Überraschung be-

reit. Während wir uns im Bürgerraum 

nach dem Turnier erst einmal stärken 

mussten, bemerkten die Kinder plötz-

lich, dass der Nikolaus durch den Gar-

ten schlich und dann auch noch an un-

serer Tür klopfte, um hereingelassen 

zu werden. Nachdem die Kinder dem 

Nikolaus einige Fragen beantworten 

mussten, hatte er in seinem großen 

Sack für jedes Kind ein Geschenk da-

bei. 
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“WIR SIND DIE 
HANDBALL-
MINIS

FREITAGS 

15:00-16:30 
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KUHLENKAMPSCHULE
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“Minis-Turnier
LAHDE

Minis-Turnier
Hüllhorst

“ Minis-Turnier
WEHE
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“Minis
Weihnachtsfeier
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In den letzten Monaten haben wir 

Handball-Kids viele spannende Er-

fahrungen gesammelt und sind ge-

meinsam als Team gewachsen. Eine 

besonders aufregende Änderung war 

die Gewöhnung an das große Spiel-

feld, auf dem wir nun spielen dürfen. 

Mit jedem Training haben wir nicht 

nur gelernt uns besser zu orientieren, 

sondern auch die Räume geschickt 

zu nutzen. Es macht richtig Spaß, die 

Bälle über das gesamte Feld zu pas-

sen und als Team zusammenzuwir-

ken. Selbst die längere Spielzeit wird 

für die meisten von uns zur weniger 

großen Herausforderung!

Wir haben enorme Fortschritte ge-

macht und unsere Fähigkeiten in 

verschiedenen Bereichen verbessert 

– sei es beim Werfen, Fangen oder in “Wir sind die 
Handball-Kids!“Wir haben noch 

Platz für dich!

der Abwehr. Außerdem durften 

wir in den letzten Monaten viele 

neue Gesichter bei unserem Trai-

ning willkommen heißen. Es ist 

wunderbar zu beobachten, wie 

schnell sich die neuen Kinder in 

unsere Gruppe integriert haben. 

Gemeinsam haben wir gespielt, 

gelacht und zahlreiche Freund-

schaften geschlossen. Dabei 

lernen wir nicht nur Handball, 

sondern auch, wie wichtig Team-

arbeit und Zusammenhalt sind.

In unseren Spielen arbeiten 

wir weiterhin daran, eine star-

ke Abwehr gegen ältere Kinder 

zu bilden. Die Fortschritte sind 

deutlich spürbar und wir werden 

von Spiel zu Spiel immer besser. 

Gleichzeitig zeigen wir bereits 

erste Wackler und Passtäuschun-

gen, wodurch wir es unseren Geg-

nern zunehmend schwerer ma-

chen.Einen schönen Abschluss zum 

Jahresende bildete unsere kleine 

Weihnachtsfeier, mit der wir uns 

gebührend in die Weihnachtsfe-

rien verabschiedeten. 

Nach einem Training, das von 

Spiel und Spaß geprägt war, gönn-

ten wir uns eine leckere Pizza – 

ein wahrhaftiger Höhepunkt!

Wir freuen uns auf die kommen-

den Monate und darauf, unsere 

Fähigkeiten weiter auszubauen 

und noch viele weitere gemein-

same Erlebnisse zu teilen.

Mats, Gina & Friederike

MONTAGS
16:30 - 18:00 

UHRSporthalle Minden-Nord 

KIDS IM 

ALTER VON 
8 JAHREN

COACHES: MATS | FRIEDERIKE | GINA 
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ertagsstimmung perfekt einfingen.

Danach versammelten wir uns alle 

an einem liebevoll gedeckten Tisch 

mit einem abwechslungsreichen Büf-

fet und verbrachten gemeinsam Zeit 

beim Wichteln. Dieser festliche Ab-

schluss des Jahres war einfach wun-

derbar.

Der Start ins neue Jahr verlief für die 

Mädels der E3 weiterhin erfolgreich. 

Sie setzten ihre Siegesserie fort und 

gewannen unter anderem den Vielsei-

tigkeitswettbewerb in der Meisterrun-

de. Bei den Spielen haben sie es im-

mer wieder eindrucksvoll bewiesen. 

Auch die E2-Mädchen steigern sich 

von Spiel zu Spiel. Leider mussten sie 

sich letzte Woche gegen die HSG Hüll-

horst mit 16:14 geschlagen geben. Ob-

wohl die Mädels bis kurz vor Schluss 

führten, wurden sie am Ende von den 

zahlreichen Fehlwürfen überrascht, 

was ihnen die zwei Punkte kostete. 

Die Enttäuschung war groß, aber wie 

bekannt ist: Aus Niederlagen lernt 

man am meisten.

Eine Spiel später konnten sie jedoch 

ihr Können wieder unter Beweis stel-

len und gewannen beeindruckend mit 

21:11 Toren gegen HSG EURo - eine fan-

tastische Teamleistung!

Schon bald steht das nächste High-

light für die E-Mädchen an: Am 16. 

Februar sind wir Ausrichter des 2. 

Vielseitigkeitswettbewerbs der lau-

fenden Spielzeit. Kommt gerne vor-

bei und feuert die Mädels bei uns in 

der Halle Minden-Nord an, während 

sie in verschiedenen Disziplinen ihr 

Bestes geben. Für reichlich Essen 

und Getränke ist gesorgt!

Auch im Pokalwettbewerb zeigten 

unsere Mädchen wieder was in ihnen 

steckt! Gemeinsam mit der JSG LIT 

1912 und der HSG EURo haben sich 

unser E3-Mädels erfolgreich für die 

3er-Endrunde des Pokalwettbewerbs 

qualifiziert.

 Wir möchten euch herzlich einladen, 

sie am 15. März 2024 in der Sporthal-

le der Verbundschule Hille zu unter-

stützen. Das erste spannende Spiel 

gegen die JSG LIT 1912 wird um 11:35 

Uhr angepfiffen. 

Die Mädchen würden sich riesig über 

eure tatkräftige Unterstützung freu-

en – jeder Jubel und jede Anfeuerung 

zählen!

Die Vorfreude liegt in der Luft, denn 

eine spannende und aufregende 

Rückrunde steht unseren beiden 

Teams bevor! Mit jedem Spiel erwar-

ten uns packende Duelle und unver-

gessliche Momente. Seid dabei, wenn 

die Mannschaften um jeden Punkt 

kämpfen und unser E3-Team in der 

E-
MÄDCHEN

“MÄDCHEN IM 
ALTER VON  
9-10 JAHREN

E-MÄDCHEN

E1-Mädchen: Nach lehrreicher Vor-

runde - Ein neuer Weg zum Erfolg...

Nach einer lehrreichen Vorrunde ha-

ben wir uns entschieden, die Strategie 

in Bezug auf die Mannschaftseintei-

lungen unsere drei Teams etwas zu 

ändern. Um die E1-Mädels zu unter-

stützen, wurden immer zwei unter-

schiedliche Spielerinnen des Jahr-

gangs 2015 aus dem E2-Team mit ins 

Spiel genommen. Mit dieser Verände-

rung im Hinterkopf sind wir ohne gro-

ße Erwartungen in die Platzierungs-

runde gestartet.

Zu Beginn gab es gleich einen ein-

drucksvollen Sieg mit 16:3 gegen die 

HSG Petershagen/Lahde. Alle Mädels 

bekamen dort reichlich Spielzeit, und 

wir konnten uns über den zweiten 

Sieg in Folge freuen. Was dann folgte, 

war eine echte Wahnsinnsserie: Acht 

ungeschlagene Spiele in der Platzie-

rungsrunde! Trotz der etwas verän-

derten Mannschaft war das keines-

wegs ein Selbstläufer.

Es ist beeindruckend zu sehen, mit 

welchem Eifer und Entschlossenheit 

alle Mädels im Training dabei sind 

und im Spiel bis zur letzten Sekunde 

kämpfen. Für uns Trainer ist es wirk-

lich schön zu beobachten, wie sich 

jede Einzelne in den letzten Monaten 

weiterentwickelt hat. Wir hoffen, dass 

dieser positive Trend weiterhin anhält.

Ein großes Lob möchten wir auch an 

die Eltern aussprechen, die auf der Tri-

büne immer lautstark anfeuern und 

mitfiebern. Euer Support ist unbezahl-

bar!

Macht bitte alle weiter so – gemein-

sam gehen wir unseren Weg!

Uwe & Thomas.

E2/3-Mädchen: Ein Rückblick auf ein 

erfolgreiches Jahr…

Nach einer großartigen Hinrunde un-

serer beiden Teams war es am letzten 

Trainingstag des Jahres 2024 endlich 

so weit: Die Weihnachtsfeier stand an! 

Mit viel Begeisterung veranstalteten 

wir ein Training, bei dem die Mädels 

ihre Lieblingsspiele spielen konnten. 

Im Anschluss durften alle Kinder ihr 

eigenes Lebkuchenhaus zusammen-

bauen und nach Herzenslust dekorie-

ren. Es entstanden viele kreative und 

wunderschöne Exponate, die die Fei-

COACHES: STEFFI | MELINA | THOMAS | UWE 
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“ Die neue Saison 2024/25 ist 
gestartet….
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DIENSTAGS
16:30 - 18:00UHR

FREITAGS
17:30 - 19:00UHR

SPORTHALLE MINDEN-NORD

SPORTHALLE HAHLER FELD

“

+

JAHRGANG 
2014

Mit Stefanie + Melina

E-
MÄDCHEN

E-Mädchen...
Pokalendrunde sein Bestes gibt. Die 

Unterstützung von unseren treuen 

Fans ist nicht nur ein Ansporn für die 

Mädchen, sondern schafft auch eine 

Gemeinschaft, die zusammenhält und 

gemeinsam jubelt.

… 

Auf eine spannende Rückrunde und 

zahlreiche unvergessliche Spiele! 

Steffi & Melina

MITTWOCHS
16:30 - 18:00UHR
SPORTHALLE MINDEN-NORD

“ JAHRGANG 
2015

FREITAGS
16:30 - 18:00UHR
SPORTHALLE BESSELGYMNASIUM 2

+

Mit Thomas + Uwe
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“ E-Mädchen
Weihnachts-
Feier
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“ E-Mädchen
Weihnachts-
Feier 2024
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Stemmer Weingarten 15

0157 304 22 813
www.frederic-wagner-zimmerei.de

32425 Minden

info@frederic-wagner-zimmerei.de
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E-
JUNGEN
E-JUNGEN

Eine ereignisreiche Saison…

Wir Trainer blicken mit Freude auf eine 

bislang ereignisreiche Saison unserer 

beiden E-Jugend-Mannschaften zu-

rück. Es war eine Zeit voller spannen-

der Spiele, persönlicher Entwicklung 

und vor allem viel Spaß am Handball. 

Die Jungs haben sich nicht nur spiele-

risch weiterentwickelt, sondern auch 

ihr Potenzial Stück für Stück entfaltet.

E1 - die jungen Hüpfer

Unsere E1-Jugend, die in der Platzie-

rungsrunde angetreten ist, hatte es in 

dieser Saison nicht immer leicht. Viele 

unserer Gegner sind bereits ein Jahr 

älter und spielen schon länger zusam-

men, was oft zu körperlicher Über-

legenheit und größerer Erfahrung 

im Zusammenspiel führte. Dennoch 

haben die Jungs nie den Mut verloren 

und in jedem Spiel alles gegeben. Ihre 

unermüdliche Entschlossenheit und 

der Teamgeist, den sie gezeigt haben, 

sind bewundernswert. Wir sind stolz 

darauf, wie sie sich im Laufe der Sai-

son entwickelt haben und als Team zu-

sammengewachsen sind. Der Großteil 

dieses Teams wird in der kommenden 

Saison der „alte Jahrgang“ sein und 

somit als Maßstab für die Gegner fun-

gieren.

E2 – die erfahrene Truppe

Die E2-Mannschaft hat in der Meis-

terrunde wirklich beeindruckende 

Leistungen gezeigt. Sie haben sich 

hinter den drei Top-Teams - HCE Bad 

Oeynhausen, JSG LIT 1912 1 und TVE 

Röcke etabliert und verteidigen mun-

ter ihren vierten Platz. Besonders das 

Spiel gegen LIT bleibt in Erinnerung: 

Nach einem 10-Tore-Rückstand kurz 

vor Schluss haben die Jungs es ge-

schafft, den Abstand auf zwei Tore zu 

reduzieren. Dies zeigt eindrucksvoll, 

dass man mit diesem Team auch die 

stärksten Gegner ärgern kann. Ein 

weiteres Top-Spiel gegen Röcke steht 

uns noch bevor, das wir definitiv nicht 

kampflos abgeben werden. Wir sind 

äußerst zufrieden mit der Entwick-

lung der Mannschaft und dem tollen 

Teamgeist, den sie gezeigt hat. Ab April 

werden die Jungs größtenteils in die D-

Jugend wechseln und somit wieder auf 

den 2013er Jahrgang treffen, mit dem 

sie in der vergangenen Saison einen 

durchweg erfolgreichen Start-Ziel-

Durchmarsch in der Platzierungsrun-

de und ein knappes Pokalfinale gegen 

den späteren Kreismeister erreicht 

haben.

Abschied

Am Ende dieser Saison heißt es für uns 

von beiden Trainern Abschied zu neh-

men. Alex tritt aus beruflichen Grün-

den kürzer, während Sven ab April ge-

meinsam mit Sven Hachmeier unsere 

B-Jugend übernehmen wird. Es war 

uns eine Ehre, zwei Jahre lang die E-

Jugend betreuen zu dürfen. Wir haben 

die Zeit mit den Kindern sehr genossen 

und sind dankbar für das Vertrauen, 

das uns die Eltern entgegengebracht 

haben. Wir wünschen den Jungs alles 

Gute für ihre weitere Handballkarriere 

und sind zuversichtlich, dass sie auch 

in Zukunft viel Erfolg haben werden. 

Mit Moritz und Helge stehen bereits 

zwei erfahrene Nachfolger bereit, die 

unsere Arbeit fortsetzen werden. Wir 

sind überzeugt, dass sie die Mann-

schaften in eine erfolgreiche Zukunft 

führen werden.

Mit sportlichen Grüßen,

Alex und Sven

Wir sind HSV!

COACHES: ALEXANDER | SVEN
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“JUNGEN IM 
ALTER VON  
9-10 JAHREN

MONTAGS
17:30 - 19:00UHR

DONNERSTAGS
17:00 - 18:30UHR

SPORTHALLE HAHLER FELD

SPORTHALLE MINDEN-NORD

+
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D-
MÄDCHEN

“MÄDCHEN IM 
ALTER VON  
11-12 JAHREN

D-MÄDCHEN

Endspurt in der laufenden Saison…

Wir D-Mädchen freuen uns sehr da-

rüber, gut ins Jahr 2025 gestartet zu 

sein! Damit haben wir nicht nur das 

alte Jahr hinter uns gelassen, sondern 

befinden uns bereits in den Rückrun-

den unserer Spielklassen und haben 

bereits die Hälfte der aktuellen Saison 

24/25 erfolgreich absolviert. Unsere 

Motivation ist hoch, und wir sind voller 

positiver Erwartungen für die restli-

chen Spiele bis zum Saisonende.

Die ersten Erfolge konnten wir bereits 

mit beiden Mannschaften feiern! Die 

D1-Mädchen führen ihre Siegesserie 

seit September fort und liefern sich 

mit dem TuS Bielefeld/Jöllenbeck ei-

nen eindrucksvollen Zweikampf um 

den Platz an der Sonne in der Kreisliga 

MiLü-BiHf. Auch die D2 hat bewiesen, 

dass sie sich weiterentwickelt hat: Sie 

konnten das Rückspiel gegen TuSpo 

Meißen mit 4 Toren für sich entschei-

den, nachdem sie das Hinspiel noch 

mit 4 Toren verloren hatten. Solche 

Fortschritte machen nicht nur uns 

Spielerinnen, sondern auch unsere 

Trainerinnen sehr glücklich!

Aber nicht nur auf dem Spielfeld gab 

es tolle Momente – auch neben dem 

Spiel haben wir viel erlebt. Eine be-

sondere Freude war unsere nachge-

holte Weihnachtsfeier im Januar. Die-

se verbrachten wir auf der Kegelbahn 

und ließen den Tag mit leckerer Pizza 

und einem spannenden Wichteln in 

unserer Heimhalle ausklingen. Es war 

ein wunderschöner Nachmittag und 

Abend, den wir gemeinsam verbrach-

ten, und solche Erlebnisse schweißen 

uns als Mannschaft noch näher zu-

sammen.

Obwohl sich die laufende Saison lang-

sam dem Ende zuneigt, was uns ein 

wenig traurig macht, gibt es auch 

viele positive Aspekte, auf die wir uns 

freuen können. Die Vorfreude auf un-

ser jährliches Beachhandballturnier 

in Damp steigt von Woche  zu Woche. 

Wie in den vergangenen Jahren wer-

den wir kurz vor den Sommerferien 

wieder ein Wochenende im Ostseebad 

Damp verbringen. Dort werden wir in 

zwei Teams beim Beachhandball um 

die Pokale spielen, doch das Wichtigs-

te ist für uns, die schönen und unver-

COACHES: Stefan | Samira | CHARLOTT | LEONIE  
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MITTWOCHS
18:00 - 19:30UHR

FREITAGS
18:00 - 20:00UHR

SPORTHALLE MINDEN-NORD

SPORTHALLE FES

+

gesslichen Tage miteinander zu ver-

bringen. Das Zusammensein und die 

Erfahrungen, die wir dort sammeln, 

sind für uns unbezahlbar.

Bis es soweit ist, haben wir noch ei-

nige spannende Spiele vor uns, auf 

die wir uns konzentrieren wollen. Wir 

werden weiterhin hart trainieren und 

alles geben, um das Beste aus der ver-

bleibenden Saison herauszuholen. Wir 

sind dankbar für die Unterstützung 

unserer Familien, Freunde und Fans, 

die uns bei jedem Spiel anfeuern. Das 

gibt uns den nötigen Rückhalt und die 

Energie, um als Team zusammenzu-

wachsen und uns ständig zu verbes-

sern.

Ihr dürft also gespannt sein auf alles, 

was noch kommt. Wir halten euch auf 

dem Laufenden und freuen uns dar-

auf, bald wieder von uns zu berichten!

Bis bald, eure D-Mädchen Mannschaf-

ten
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Tolle Saison…

Nach der guten Vorrunde und einem 

erfolgreichen Start in die Meisterrun-

de, konnte das Team in den vergange-

nen Wochen einige starke Leistungen 

zeigen. Die Jungs sind hoch motiviert 

und geben in jedem Spiel alles.

Zum Topspiel der Meisterrunde trafen 

wir Mitte Januar erneut auf die Mann-

schaft der JSG LIT 1912 und wollten 

uns für die knappe Niederlage aus der 

Vorrunde revanchieren. Trotz eines 

großen Willens dieses Spiel für uns 

zu entscheiden, mussten wir uns am 

Ende mit 25:35 Toren geschlagen ge-

ben. Dennoch lassen wir uns davon 

nicht entmutigen, denn die Mann-

schaft zeigt Woche für Woche, was in 

ihr steckt, und bleibt weiterhin hoch 

motiviert.

Neben der Meisterrunde waren wir 

auch im Pokalwettbewerb erfolgreich. 

Mit einer guten Leistung sicherten 

sich die Jungs den Einzug in die Pokal-

endrunde. Diese findet am 15. März 

ab 12.30 Uhr bei uns in der Sporthalle 

Minden-Nord statt. Nun haben wir die 

Chance uns für unsere tollen Leistun-

gen während der Saison zu belohnen 

und den Pokal zu gewinnen.

Die kommenden Wochen versprechen 

spannende Spiele, doch mit der star-

ken Einstellung und dem Teamgeist, 

den die Jungs an den Tag legen, blicken 

wir voller Vorfreude auf die nächsten 

Spiele.

Amelie und Nils

COACHES: NILS | AMELIE
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MITTWOCHS
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16:45 - 18:15UHR
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“MÄDCHEN IM 
ALTER VON  
13-14 JAHREN

C-MÄDCHEN

Als Tabellenführer grüßen wir nun An-

fang Februar nach elf Spielen und mit 

einer beeindruckenden Bilanz von 

22:0 Punkten. Diesen Erfolg haben 

wir uns hart erarbeitet, und meine 

anfänglichen Erwartungen an einen 

spannenden Drei- oder Vierkampf um 

die Meisterschaft haben sich nun ver-

festigt. Die aktuelle Tabelle spiegelt 

unsere Leistungen wider.

Besonders die Mannschaften von LIT 

2 und der JSG Bielefeld, die beide mit 

vier Minuspunkten dastehen, sowie 

Bielefeld/Jöllenbeck mit 18:8 Punkten 

waren bereits im Herbst von uns als Ti-

telfavoriten eingeordnet worden. Zu-

sammen mit den Mädels aus Rietberg, 

die ebenfalls 8 Minuspunkte haben, 

bilden sie die erste Hälfte der zweige-

teilten Tabelle. Im Gegensatz dazu hat 

der VfL Herford als sechstplatzierter 

schon 16 Minuspunkte und führt die 

zweite Tabellenhälfte an.

In den kommenden Rückspielen 

gegen unsere drei stärksten Gegner 

dürfen wir uns auf spannende und he-

rausfordernde Partien einstellen, die 

sicherlich kein Selbstläufer werden. 

Besonders das Derby gegen die Zweit-

vertretung der JSG LIT 1912, welches 

wir mit 28:25 für uns entscheiden 

konnten, zeigt, dass wir auf dem rich-

tigen Weg sind. Dieses Spiel hatten wir 

stets im Griff und konnten eine kom-

fortable Führung halten. Lediglich in 

der Schlussphase kamen die Gegner 

nochmal auf zwei Tore heran, doch ein 

verwandelter 7-Meter nach einer Aus-

zeit brachte den sicheren Heimsieg.

Der echte Gradmesser kam jedoch 

Mitte Dezember beim Auswärtsspiel 

gegen die JSG Bielefeld 07. Trotz ei-

niger Bedenken nicht hellwach aus 

dem Vereinsbulli auszuteigen, da die 

Partie auf einem Dienstagabend aus-

getragen wurde, fanden wir schnell 

ins Spiel und führten zur Halbzeit 

mit vier Toren. Doch nach der Pause 

mussten wir einen Lauf der Gastgebe-

rinnen und in der 32. Spielminute den 

Ausgleichstreffer zum 18:18 hinneh-

men. Eine neue Situation für unsere 

Mannschaft, die aber alle Mädels mit 

starkem Kampfgeist und einer tollen 

Einstellung annahmen. In einer fort-

an spannenden Begegnung konnten 

wir uns schließlich mit 29:28 Toren 

durchsetzen und den traditionellen 

Jubel „Auswärtssieg“ im Kreis unserer 

Mannschaft genießen.

Ein weiteres Abenteuer erlebten wir 

beim geplanten Auswärtsspiel in 

Jöllenbeck, welches von kuriosen 

Umständen begleitet war und letzt-

endlich am angesetzten Spieltermin 

nicht ausgetragen werden konnte. An-

gereist auf einem Sonntagvormittag 

standen beide Teams nebst Anhang 

vor einer verschlossenen Halle. Nach 

einer langen Wartezeit und erfolg-

losen Versuchen einen städtischen 

Hausmeister zu erreichen, stimmten 

wir vor Ort einer kurzfristigen Spiel-

verlegung zu, allerdings unter der 

Prämisse den Anreiseweg nicht ein 

zweites Mal antreten zu müssen. Am 

Ende gewannen wir unser „Auswärts-

piel“ in eigener Halle gegen eine durch 

Krankheit ausgedünnte Jöllenbecker 

Mannschaft mit 25:33 Toren. Auch bei 

diesem Start-Ziel-Sieg konnte uns der 

angeschlagenen Gegner in keiner Pha-

se des Spiels gefährlich werden, die 

Führung war über die gesamte Spiel-

zeit hinweg beruhigend.

Leider mussten auch wir am vergan-

genen Wochenende das angesetzte 

Spitzenspiel gegen die JSG Bielefeld 

kranheitsbedingt absagen, da uns 

zahlreiche Spielerinnen nicht zur Ver-

fügung standen. Wir hoffen, in den 

kommenden Wochen von Grippe und 

Co. verschont zu bleiben, denn der 

Endspurt wird spannend, und wir freu-

en uns auf einige interessante Begeg-

nungen!

Bis demnächst in der Halle !

 

Grüße Marcel Themann 

COACHES: MARCEL | MAREN
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Rückblick auf die Saison…

Die aktuelle Saison in der Oberliga ver-

läuft für unsere C-Jungen bisher eher 

enttäuschend. Mit lediglich 3 Plus-

punkten aus 12 Spielen stehen wir in 

der Tabelle weit hinter unseren ge-

steckten Erwartungen zurück. Diese 

Situation ist umso frustrierender, da 

wir wissen, dass das Team das Poten-

zial hat, deutlich bessere Ergebnisse 

zu erzielen. Ein wesentlicher Faktor 

für die magere Punkteausbeute sind 

die zahllosen personellen Ausfälle, 

die uns wie ein roter Faden durch die 

gesamte Saison begleiten.

Langwierige Verletzungen und krank-

heitsbedingte Ausfälle haben es uns 

immer wieder erschwert, eine kon-

stante Leistung auf das Spielfeld zu 

bringen. Zudem war der Abgang von 

Henric Bongartz ein schwerwiegender 

Rückschlag. Er verließ uns Anfang De-

zember mitten in der Saison in Rich-

tung JSG LIT 1912. Henric war nicht nur 

Kapitän unserer Mannschaft, sondern 

auch ein wichtiger Rückraumspieler 

des Teams, dessen Tore nur schwer zu 

ersetzen sind. Sein Weggang hat uns 

nicht nur sportlich getroffen, sondern 

auch menschlich mehr als enttäuscht. 

Trotzdem ist es bemerkenswert, dass 

die Jungs in dieser schwierigen Pha-

se noch enger zusammengewachsen 

sind. Sie haben sich gegenseitig unter-

stützt und gezeigt, dass Teamgeist in 

herausfordernden Zeiten eine große 

Rolle im Mannschaftssport spielt.

Die ersten vier Spiele des Jahres 

brachten allesamt Niederlagen, je-

doch konnten wir oft auf Augenhöhe 

mit unseren Gegnern agieren. So ge-

stalteten wir das Nachholspiel gegen 

die TSG Harsewinkel bis zur 50. Minute 

offen. Bei einem Stand von 28:25 für 

den Gastgeber hatten wir die Mög-

lichkeit, den Rückstand zu verkürzen 

und vielleicht sogar einen Punkt mit-

zunehmen. Leider brachen wir in den 

letzten Minuten komplett ein und 

mussten eine deutliche 47:33-Nieder-

lage hinnehmen. Dies verdeutlichte 

einmal mehr, wie wichtig es ist, die 

Konzentration bis zum Schlusspfiff 

aufrechtzuerhalten.

Im ersten Heimspiel des Jahres trafen 

wir auf die Sandhasen aus Augustdorf-

Hövelhof. Das Spiel blieb bis zur 18. 

Minute ausgeglichen, doch dann leis-

teten wir uns eine Reihe kleiner Feh-

ler, die der Gast gnadenlos ausnutzte 

und innerhalb von nur 15 Minuten ei-

nen 10-Tore-Vorsprung herausspielte. 

Trotz aller Bemühungen war es unse-

ren Jungs nicht mehr möglich diesen 

Rückstand aufzuholen und so endete 

das Spiel mit einer 37:26-Niederlage.

Das folgende Auswärtsspiel beim HV 

2020 Münster setzte uns vor eine wei-

tere Herausforderung. Hier waren wir 

chancenlos und unterlagen mit 54:32. 

Unser Angriffsspiel war zu statisch, es 

fehlte an Tempo und Kreativität, was 

zu unzähligen Fehlern führte, die der 

Gastgeber mit einem effektiven Tem-

pospiel bestrafte. Diese Niederlage 

war ein weiterer Dämpfer und machte 

deutlich, dass wir an vielen Aspekten 

unseres Spiels arbeiten müssen.

In der letzten Woche hatten wir die 

Jungen von Union Halle zu Gast in der 

Sporthalle Minden-Nord. Obwohl wir 

personell wieder einmal angeschla-

gen waren, konnte eine Unterstützung 

von einigen D-Jungen ein ordentliches 

Spiel ermöglichen. Die Mannschaft 

kämpfte bis zum Schluss und zeig-

te viel Einsatz. Unglücklicherweise 

mussten wir 5 Sekunden vor dem Ende 

den entscheidenden Gegentreffer 

zum 31:32 hinnehmen. Diese knap-

pe Niederlage verstärkte das Gefühl, 

dass wir uns in dieser Saison oft für or-

dentliche Auftritte nicht belohnen und 

wieder an einem Punktgewinn vorbei-

geschrammt sind.

Trotz der bisherigen Rückschläge bli-

cken wir jedoch zuversichtlich in die 

verbleibende Saison. Es ist wichtig, 

dass wir weiterhin als Team zusam-

menhalten, an unseren Fähigkeiten 

arbeiten und die Erfahrungen, die wir 

bislang gesammelt haben, nutzen. Ge-

meinsam werden wir die Herausforde-

rungen meistern und hoffentlich bald 

Punkte auf der Habenseite einfahren.…

Sascha

COACHES: SASCHA 
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Eine Achterbahn mit viele Höhen und 

Tiefen… 

Unsere B-Jungen haben in dieser Sai-

son eine wilde Achterbahnfahrt durch-

lebt, die viele Höhen und Tiefen bereit 

hielt. Besonders zu Beginn der Saison 

hatten wir, wie im letzten Heft berich-

tet, mit einer Reihe von Niederlagen 

zu kämpfen. Doch der ersehnte erste 

Saisonsieg folgte dann Anfang Dezem-

ber. Nach langer Durststrecke konn-

ten wir in Verl einen ein-drucksvollen 

30:23-Sieg feiern, bei dem alle Mann-

schaftsteile glänzten und ihr Können 

unter Beweis stellten.

Nach der Winterpause stellten wir je-

doch fest, dass es uns schwer fiel, an 

diese positiven Leistungen aus dem 

Dezember anzuknüpfen. Krankheits-

wellen, Abmeldungen und Klassen-

fahrten führten leider zu einer redu-

zierten Trainingsbeteiligung. In der 

Folge mussten wir einige deutliche 

Niederlagen hinnehmen und sogar die 

Punkte aus dem Spiel gegen die JSG 

Steinhagen-Brockhagen kampflos  ab-

geben.

Trotz dieser Rückschläge arbeitet die 

Mannschaft fokussiert daran sich zu 

verbessern um das ein oder andere 

Spiel in dieser Saison noch zu gewin-

nen. Ein ganz besonderes Highlight 

steht uns noch bevor: Am 15. März 2025 

werden wir im Kreispokalendspiel in 

heimischer Halle gegen die HSG Pe-

tershagen/Lahde antreten. Dies ist 

eine großartige Gelegenheit, eine bis-

her sehr durchwachsene Spielzeit mit 

einem Pokalerfolg zu krönen. Wir wer-

den uns jedenfalls sehr akribisch auf 

dieses Spiel vorbereiten und freuen 

uns auf sehr viele Zuschauer, die uns 

bei diesem Vorhaben unterstützen.

Zusammenfassend lässt sich sagen, 

dass die Saison unserer Jungen von 

Engagement, Teamgeist und der un-

gebrochenen Hoffnung auf zukünfti-

ge Erfolge geprägt ist. Unsere Mann-

schaft hat bewiesen, dass sie auch 

in schwierigen Zeiten zusammenhält 

und stets ihr Bestes gibt.

Auf eine weiterhin spannende Saison 

und hoffentlich einige positive Ergeb-

nisse!

Florian & Sascha

COACHES:  SASCHA | FLORIAN
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TREFFSICHER
ZU IHRER NEUEN HAUSTÜR!

Jetzt online gestalten
www.rodenberg.ag
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Trainings-
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SPONSOREN-POOL
WIR BEDANKEN UNS
FÜR IHRE UNTERSTÜTZUNG




